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Dong Tinh Ai La Sao?

Trén binh dién tinh duc, nhin loai dugc chia lam 2
nhom:

— Di tinh ai (Ti€ng Anh: beterosexual) 1a nhidng
ngudi chi c6 thé quan hé vSi ngudi khac phai: NAM véi
NU, NU v6i NAM, tiic la tuyét dai da sG loai ngudi.

— Pong tinh 4i (homosexual) la nhidng ngudi chi
quan hé vdi ngusi cung phdi: NAM véi NAM (ti€ng
Anh: Gay, ti€ng Phap: Pédéraste hay Pé Dé) hoac NU
v6i NU (lesbian). Ho con dugc goi la “thi€u s& tinh duc"
va vé mat bénh Iy hoc tam thin, dugce x€p vao nhém léch
lac doi tugng, trong cac bénh 1éch lac tinh dyc.

Sao Lai La Vay?

That ra thi khong la 1dm. Vi dong tinh ai rat thudng
gap & dong vat cao cdp, tham chi c6 khi chi€ém da s6,
nhitng loai vat, nhu khi chéng han it khi di dén tan cung
(xuat tinh, cyc khoai) nhu loai ngudi. O loai ngudi, chi co
thé coi la dong tinh ai khi c6 quan hé¢ tinh dyc bang
miéng, hau mon, bang tay...

bong Tinh Ai C6 Phé Bién Khong?

N&u "that sy thi & Au Chau, ti I& uSc lugng khoang
3% dan 0, tai cic nude Chau A c6 thé thap hon, dau sao
cing rat kho udce lugng vi it ai chiu nhan véi ngudi khong
dong bénh.

Lai C6 Dong Tinh Ai Khong That Sy Nita Suo?
Nhiéu cap dong tinh i sdng vdi nhau, nhung ¢4 khi
chi mot ngudi la "that sy”, con ngudi kia la "vi ly do kinh
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t€", ngoai ra con loai "dong inh ai hinh sy" dan ong gia gai
dé cudp giat.

Lam Sao Biét Dugc Dong Tinh Ai Thye Sy?

La mot 1éch lac tinh duc, dong tinh ai ¢6 da 3 dic tinh
cua loai bénh tam than nay:

1) C6 tinh chat cudng ché: dau co y thic hay khong,
ho cang khong thé cudng lai duge.

2) Chd yéu ¢ Nam gidi.

3) Va, xudt hién sau tudi trudng thanh: nhing
chuyén cap bo caa hoc sinh ¢ap 1, 2...déu khong phai la
dong tinh ai. a3

Con Nhitng Nguai Dan Ong "Pé Dé" Phian Son Loe Loet
Va An No6i Nhe Phu Ni? '

A khong. Nhing ngudi dan 6ng thich mac do6 phu ni
hoac an néi yéu diéu...thudng bi goi la pé dé (nhat la &
n}ién Nam) la xuyén gidi tinh (trans-scxual) khong phai
dong tinh &i.

Sao Vay?

Vé ngoai hinh, ngudi dong tinh 4i nam, ching h:gm,‘
khong c6 gi khac biét véi ngudi binh thudng, thim chi co
khi con rat hung, rat "dan dng", nhu tai tif ndi ti€ng Rock
- Hudson (da chét vi SIDA).

Ve bén trong, ho ciing nhu moi ngudi khac va ¢ thé
bi moi bénh tat hitu co hogc tdm than nhu tat ¢a nhing
ngudi khac. Néu bi gia dinh ¢p budc, ho cling ¢6 vy, ¢6
chong, ¢6 con nhu myi ngudi.

Xuy€n gidi tinh, trai lai, 1a nhing ngudi § gita 2 gidi,
ho khong phai la dan 6ng, ma cing khong hin la dan ba,
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khong thé hdi nhap vdi bén nao dugc, nén thudng tu tap
lai v&i nhau. Con "Pé Dé" theo nghia géc chi la "dong
tinh i nam", doi khi rau ria ram rap, rat "do con" v..v. v

Vay Thi Ho Cé Gi Khidc Chiing Ta?

Cai khac 1a r6i loan cam ning, do khong thé ¢6 con
v3i nhau, va trong khi dan dng va dan ba nhu cai hop va
cai ndp, gitta hai ngudi nam véi nam hay n@ v3i nt, cing
vin ¢6 cai gi "khong On", "khong khdp" do d6 ma ho ghen
ghé¢ gém. Tai mot thanh phS 16n trong nudc ta, da c6
trudng hgp 2 ngudi dan Ong gi€t nhau vi ghen véi mot
ngudi dan ong khac. Ngoai ra ngudi dong tinh i nam rat
hay thay d8i d6i tugng vi it khi thda man vSi ngudi hién
co.

Thé Thi Ho Cé Gi Hay Hon Khéng?

Hoan toan khong. Tuy trong lich sy da ¢6 mgt vai
danh tudng (nhu Jules Cesar..) hoac vdn nghé si (nhu
Byron..) mic bénh dong tinh &i, nhung d6 chi la trung
hgp ngiu nhién, ho khong ¢ kha nang gi hon ngudi binh
thudng.

Tai Sao Lai Dong Tinh Ai?

Day la van dé dang tranh cai. Dau sao, nguyén nhén
"méc phai" hi¢n khong con dugc chip nhan nia, tat ca
moi lap luan vé hoan canh xa hoi, moi trudng, "diéu ki¢n
hoa"...v.v. déu khong ¢6 co s§ khoa hoc. Vi néu do
nguyén nhan dac thu, thi nhing phudng tién cua y hoc
tam than hi¢n dai phai gidi quyét duge. Cho dén nay, ddi
vdi "dong tinh 4i that sy" moi tri liéu bang thudc, tap tinh,
tam ly, "gidi diéu kién" v..v déu that bai, cing nhu ngudi
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di tinh i trong mét hoan canh nao dé (bi giam git, sOng
tap thé..) khong thé trd thanh dong tinh 4i, dau bi mua
chudc, ép budc, du dé .v..v. "Dong tinh 4i that sy" 1a trang
thai khong thé dao ngugc.

Nhu Vay La Tai Bim Sinh?

Gia thuyét bAm sinh ¢6 vé hgp Iy va dugc hau hét cac
tac gia chdp thuln, tuy chua that sy ro rang, Diéu chic
chan 1a khong phai do noi tiét, cromdzom, gen...hay mot
nguyén nhan nao khéc c6 thé phat hién dugc.

Zwang (1985) cho ring ¢4 thé "réi loan trong cdu
tric cda ban ning cd dinh d&i tugng". Ciu tric nay dugc
cho l1a ndm rat sau trong ving nao ria (cerveau limbique)
cé nhiém vu tao ra, r6i sau d6 ¢6 dinh hinh anh d6i
wgng.

La Sao?

Khi mot thi€u nién binh thudng dén tudi day thi,
hinh anh "déi tugng" trong ddu em ludn ludn la mot thi€u
ni, cho dau sau dé em vao chua tu va dén gia, dén chét,
van khong biét dan ba la gi. Vé phia phu nd, nhiéu ngudi
suot dgi khong bi€t dén dan 6ng, nhung hinh anh "doi
tugng” trong dau van la mot ngudi khac phai. G ngudi
dong tinh i, hinh anh doi tugng lai 1a ngudi cung phéi,
va day la mot hinh thdc cda ban nang nén khong c6 cach
nao sia déi dugc, nhat la nhitng ngudi s6 7.

Ciai GiS6 7?
bong tinh ai dugce danh gia tir s6 0 dén 7, theo d6:

— 0: nh@ng ngudi khong bao gid ¢6 § mudn quan hé

tinh duc vdi ngudi cung phai (tic la ngudi binh thudng)

e
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— 7: Nhitng ngudi khong bao gid ¢4 y mudn quan hé
tinh duc v@i nguai khac phai (tdc la homo thit thiét)

Gira hai théi cuc d6, moi muc do deu c6 thé xay ra,
cing nhu nhirng gi ddng cham dén con ngudi.

— Nhing ngudi s6 7, coi vdy ma rat vitng, vi ho
khong thic méc gi ca ma néu khéo o thi ciing it ai biét,
nhitng ngudi tr s6 3 d€ 5 hay mang mic cam toi 16i va
kho6 hoa minh vao xa hoi, tuy van ¢6 thé ¢ vg, c6 chong,
€6 con nhu thudng.

Ro6t Cuéc Nén Két Luan Thé Nao?

Vé mat y hoc, dong tinh &i la loai bénh khong ¢ gi
nguy hi¢m khong 1y lan va thudng ching gay tac hainao
dang ké, ho chi la thiéu s8, khong dnh hudng dén sy 16n
vong cua nhén loai. N€u hg khong pham (di theo bd luat
hinh sy, thi ¢6 Ié chung ta cing khong ¢an quan tam. Dat
nudc ta dang ¢6 nhiéu viéc quan trong hon.
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